JARELHOOLDUSTEENUS

Milleks jarelhooldusteenus?

Jarelhooldusteenusel on 2 eesmarki:
- Toetada Gpinguid (jarehooldus on mdeldud neile noortele, kes Gpivad)
- Toetada iseseisvat toimetulekut (elukorraldus on iseseisvam kui asendushooldusel)

Kellele on jarelhooldusteenus méeldud?

Sul on digus jarelhooldusteenusele, kui Sa oled kasvanud asenduskodus, perekodus voi hooldusperes ning
jatkad parast tadisealiseks saamist dpinguid. Kohalik omavalitsus pakub sulle jarelhooldusteenust seni kuni Sa
jatkad Oppimist. Kui Sa saad 25-aastaseks, siis jarelhooldusteenus I6peb ning alustad taiesti iseseisvat elu.

Kui Sa dppimist ei jatka, ei ole kohalikul omavalitsusel kohustust sulle jarelhooldusteenust osutada, kuid ta
vOib seda siiski teha, kuni Sa saad 21-aastaseks. Samuti, kui Sa oled elanud eestkosteperes, siis ei ole kill
kohalikul omavalitsusel kohustust Sulle jarelhooldusteenust osutada, kuid ta vdib seda teha Sinu 21-

aastaseks saamiseni.

Asenduskodu Perekodu Hoolduspere Eestkostepere
Jatkan Mul on digus Mul on digus Mul on Gigus Mul on vdimalus
Oppimist saada saada saada saada
tdisealisena | jarelhooldus- jarelhooldus- jarelhooldus- jarelhooldus-
teenust teenust teenust teenust
kokkuleppel
KOViga
Ei jatka Mul on vdimalus | Mul on vdimalus | Mul on vdimalus | Mul on vdimalus
Oppimist saada saada saada saada
tdisealisena | jarelhooldus- jarelhooldus- jarelhooldus- jarelhooldus-
teenust teenust teenust teenust
kokkuleppel kokkuleppel kokkuleppel kokkuleppel
KOViga KOViga KOViga KOViga

Mis on jarelhooldusteenuse sisu?

Jarelhooldusteenus tahendab, et kohalik omavalitsus tagab Sulle:
- Sobiva eluaseme
- Sinu isiklike kulude katmiseks mdeldud toetuse vahemalt 240 euro ulatuses kuus
- Muud toetused ja teenused, mida Sa vajad

Eluase

Jarelhooldusteenuse raames peab kohalik omavalitsus tagama Sulle sobiva eluaseme. Eluase peab olema
selline, mis toetab Sinu Gpinguplaane ning iseseisvat toimetulekut. Naiteks:

- Uurikorter v&i —tuba
- Uhiselamu

- Noortekodu

- Senine kodu hoolduspere, eestkostepere, asenduskodu/perekodu juures
- Isiklik korter




Rahaline toetus

Et Sa saaksid dppimise ajal igapadevaseid vajalikke kulutusi teha, maksab kohalik omavalitsus sulle vahemalt
240 eurot kuus toetust. See on mdeldud sellisteks kuludeks nagu toit, riided, hiigieenitarbed, tervisekulud,
vabaajakulud jms. Kui Sa saad jarelhooldusteenust, on Sul igal juhul digus seda toetust saada.

Muud toetused ja teenused

Vaoibolla tunned, et sooviksid enda kdrvale inimest, kellelt vajadusel ndu kiisida voi kes juhendaks selliste
teemadega, millega Sa ei ole harjunud kokku puutuma. Sel juhul on Sul véimalik saada endale tugiisik. Kohalik
omavalitsus saab Sulle tugiisiku leida voi leppida kokku mdne Sulle juba tuttava ja ldahedase inimesega, et ta
saaks olla Sulle jatkuvalt toeks.

Kohalikul omavalitsusel voib olla veel toetuseid voi teenuseid, millest Sul voib kasu olla. Kui Sul on kiisimusi
ja muresid, ning tunned, et vajaksid mones eluvaldkonnas rohkem tuge, raagi sellest julgesti oma sotsiaal-
vOi lastekaitsetOotajaga, kellega koos oma edasist elu planeerid.

Millal algab jarelhooldusteenus?

Sa ei pea minema jarelhooldusteenusele kohe taisealiseks saades. Kui Sa jatkad ppimist, on Sul digus jatkata
senise elukorraldusega (nt asenduskodus, perekodus, hooldusperes elamine) kuni selle dppeaasta 16puni,
mil Sa saad 19-aastaseks.

Samas, kui Sa soovid asuda jarelhooldusteenusel elama juba varem, kui see tahtaeg saabub, siis on see
vOimalus olemas (kui oled taisealine ja 6pid). Tahtis on, et see oleks Sinu enda soov ning oled valmis jatkama
elu iseseisvamalt kui seni.

Kui Sa 6pingud katkestad, siis I1dpeb ka Sinu digus jarelhooldusteenusele.
Mis saab, kui mul ei ole digust jarelhooldusele?

Isegi kui Sa Opinguid ei jatka ning kohalikul omavalitsusel ei ole otsest kohustust pakkuda Sulle
jarelhooldusteenust, on Sul digus kiisida tuge ning saada vajadusel Sinu toimetulekut toetavaid teenuseid ja
toetuseid. Raagi sellest oma perevanema ning lastekaitsetootajaga. Kohaliku omavalitsuse lastekaitset6otaja
arutab koos Sinuga sinu edasisi plaane juba enne kui Sa tadisealiseks saad, tema aitab Sul ka labi mdelda
eluaseme ja t60 leidmise teemad ning vajadusel korraldab Sulle toetavaid teenuseid.

Maarja Kuldjarv
Sotsiaalkindlustusamet
maarja.kuldjarv@sotsiaalkindlustusamet.ee, 591 81973



mailto:maarja.kuldjarv@sotsiaalkindlustusamet.ee

